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1. Zielbild = Wo wollen wir hin?
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1. Zielbild — Wo wollen wir hin?

 Kindern und Jugendlichen soll die Freude am

Segeln vermittelt werden
 Forderung der Regattagruppen fur bestmogliche Erfolge
 Der LYCbleibt erste Adresse fir Jugendsegeln in Lubeck
* Langfristige Nachwuchssicherung von Segler/innen

und Trainer/innen
* Langfristige Perspektiven fiir Segler/innen bieten
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2. Unsere Erfolgsfaktoren <(< |

* Trainingsprogramm mit hoher Qualitat durch exzellentes Trainerteam

* Breitensport- und Leistungssegeln sind gleichberechtigt

* Sportliche Herausforderungen & Forderung fihren zu seglerischem Spaf8 & Erfolg
* Jugendliche sind eine Gemeinschaft, jeder hilft jedem, egal wie gut er segelt

* Verlassliche Leitung und Organisation (Jugendversammlung, Jugendausschuss,
Jugendwart, Jugendtrainer, Klassenvertreter..)

* Einfallsreichtum & Abwechslung, bei Trainings, Camps und anderen Events
» Stark engagierte und hoch Motivierte Seglerinnen und Segler
* Material von hoher Qualitat, welches regelmallig gewartet wird

* verschiedene Standorte, Kooperation mit anderen Clubs & Vereinen
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3. Die vier Saulen der Jugendabteilung

Segelgrundausbildung

R

Leistungssegeln Breitensport

N

Seesegeln




1. Saule ,,Segelgrundausbildung”




1. Sdule: Segelgrundausbildung <(< |

wochentliches Training, Trainings-Camps

Eigenes Levelsystem

Segelkids Cup, Ferienaktionen

Wir bieten zusatzlich Schul-Ags, Segler Roadshow
und Projektwochen

Club-eigener Bootspark

Trainer-Team aus jungen und erfahrenen Trainern

Teambuilding, Sport und Bootspflege




2. Breitensport



2. Saule: Breitensport (Erlebnissegeln) <(< |

 Ohne Regatta-Fokus

 wochentliches klassenubergreifendes Training und
Ferienaktionen in verschiedenen Bootsklassen

* Ausflige, Wandersegeln, Seesegeln, Katamaran-Segeln,
Kite-Surfen

* Segelgrundausbildung, Fihrerschein-Lerngruppen

* Verschiedene Bootsklassen zum ausprobieren




3. Saule ,Leistungssegeln”




3. Saule: Leistungssegeln <(< |

* Kernklassen (Opti, Open Skiff, 29er, ILCA) langfristig
aufbauen fiir SH-Kaderplatzierungen (wo vorhanden)

 wochentliches Training, Blocktrainings, Ferien-Camps

 Betreuung auf vorher festgelegten Ranglisten-Regatten
und Meisterschaften (Regatta-kalendar)

e Alternativ Perspektiv-Klassen festlegen - Nacra 15

e Krafttraining, Bootspflege, Workshops und Sport

 Hauptamtlicher Trainer, Assistenztrainer, Trainer-Team,
FSller/in




Talente
Forderung nach LYC Forderkonzept

Ziele:
Forderung und Unterstitzung der Leistungssportler/innen

Bausteine:

Extra finanzielle Férderung vom Jugendausschuss benannten Talenten

Individuelle Forderung durch hauptamtlichen Trainer

Leistungsdiagnostik

Moglichkeit Unterstutzung durch LYC-Bus, Motorboote, Trailer etc.




4. Saule: Seesegeln




4. Siule ,,Seesegeln” <(< |

* Seesegel-Ausbildung auf dem Jugendschiff ,MEU",
einer Comfortina 38 & J70 ,,Libscher Jung”

e Zielgruppe: Jugendliche ab ca. 14 Jahre

e gezielte Skipperausbildung (z.B. SBF, SKS)
 Theorie-Kurse, Bootspflege im Winter

e Jugend“-Segeltorns

e Kettentorns in den Sommerferien




4. Organisation & Verantwortlichkeiten




4. Organisation & Verantwortlichkeiten <(< |

- Jugendversammlung (2x jahrlich)

- Jugendausschuss (JA) tagt ca. 1x monatlich:

- Jugendwart, vier Jugendmitglieder, hauptamtlicher
Trainer und zwei Elternvertreter

-Klassenvertreter als Reprasentanten der verschiedenen
Bootsklassen




Trainer: Aus- und Weiterbildung <(< |

Ziel: bestmogliche Ausbildung des Trainerteams als Erfolgsfaktor

fur attraktives, effektives Training mit Spald und Begeisterung

* ab 14 Jahren: Einstieg als Trainingsassistenz moglich

* Teilnahme an DSV-Weiterbildungen

* Teilnahme an internen Weiterbildungen

* ab 18 Jahre: Trainer C-Ausbildung maoglich

* Weitere Moglichkeiten (Wettfahrtleiter, Schiedsrichter, ...)







	Foliennummer 1
	„Segeln Erleben“
	Inhalt
	1. Zielbild – Wo wollen wir hin?
	Foliennummer 5
	2. Unsere Erfolgsfaktoren
	2. Unsere Erfolgsfaktoren
	3. Die vier Säulen der Jugendabteilung
	1. Säule „Segelgrundausbildung“
	Foliennummer 10
	Foliennummer 11
	Foliennummer 12
	3. Säule „Leistungssegeln“
	Foliennummer 14
	Talente
	4. Säule: Seesegeln
	Foliennummer 17
	4. Organisation & Verantwortlichkeiten
	4. Organisation & Verantwortlichkeiten
	Trainer: Aus- und Weiterbildung
	Foliennummer 21

